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Nagbabago ang Mga Panuntunan ng SNAP
Mga Dapat Mong Malaman

Noong Hulyo 4, 2025, nilagdaan ni Pangulong Donald Trump ang isang bagong batas na gumagawa ng malalaking pagbabago sa
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP). Lahat ng estado, kasama ang lllinois, ay kailangang sundin ang mga
pagbabagong ito. Maaaring maapektuhan ang iyong pagiging karapat-dapat o kailangan mong gumawa ng karagdagang hakbang

upang makatanggap ng mga benepisyo ng SNAP.

Mangyaring basahin nang mabuti ang mga sumusunod na detalye.

MGA BAGONG KINAKAILANGAN SA TRABAHO

Kinakailangan ng bagong batas na ipinasa sa Washington,
DC, ang mga taong nasa pagitan ng edad na 18 at 64 na
magtrabaho o magboluntaryo ng hindi bababa sa 80 oras
bawat buwan o lumahok sa ilang partikular na
pagsasanay o edukasyon upang makatanggap ng mga
benepisyo ng SNAP. Kailangang matugunan ng karamihan
sa mga tatanggap ng SNAP ang mga kinakailangan sa
trabaho, maliban sa mga nakalista sa ibaba.

Sino ang hindi kailangang matugunan ang mga

kinakailangan sa trabaho?

Sa pangkalahatan, hindi kailangang matugunan ng mga

sumusunod na tao ang mga kinakailangan sa trabaho:

e Mga taong mas bata sa 18 o mas matanda sa 64

¢ Isang magulang o ibang miyembro ng isang
sambahayan na kinabibilangan ng bata na wala pang
14 taong gulang

e Mga tao na sertipikado ng medikal bilang pisikal o
mental na hindi makapagtrabaho

e Mga tao na buntis

¢ llang Katutubong mga Amerikano

¢ Isang magulang o ibang miyembro ng sambahayan
na may responsibilidad sa pangangalaga ng isang
tao na may kapansanan

¢ Isang regular na kalahok sa paggamot ng pagkalulong
sa droga o sa alkohol at programa sa rehabilitasyon

Paano ito naiiba sa mga lumang tuntunin?

Sailalim ng mga lumang panuntunan, 54 ang maximum
na edad para sa mga kinakailangan sa trabaho at
sinumang  batang wala pang 18 na nakatira sa
parehong sambahayan ay nangangahulugang hindi
nalalapat ang mga kinakailangan sa trabaho sa mga
magulang at ibang miyembro ng sambahayan

Noong nakaraan, hindi nalalapat ang mga kinakailangan
sa trabaho sa mga beterano, mga young adult na lumaki
sa foster care, at mga taong nakakaranas ng kawalan ng
tirahan. Dapat matugunan ng mga pangkat na ito ngayon
ang mga kinakailangan maliban kung nasa isa rin sila sa
mga kategoryang nakalista sa kaliwa.

Ano ang binibilang blilang pagtugon?

Upang matugunan ang mga kinakailangan sa trabaho ang

isang tao ay dapat:

e Magtrabaho (may bayad o hindi binabayaran) ng
average na 20 oras bawat linggo; o

e Magboluntaryo para makilahok at sumunod sa isang
aktibidad ng SNAP Employment and Training gaya ng
pangunahing edukasyon, bokasyonal na pagsasanay,
karanasan sa trabaho, community workfare,
Earnfare; o

e Magboluntaryo sa isang organisasyong pang-
komunidad ng sariling kusa, average na 20 oras kada
linggo;

¢ 0O a numang kumbinasyon ng nasa itaas.
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Ang kailangan mong malaman

MGA PAGBABAGO SA MGA KINAKAILANGAN SA TRABAHO (CONT.)

Ano ang mangyayari kung kailangan kong magtrabaho ngunit hindi

ako nakakatugon sa mga kinakailangan?

Maliban kung ikaw ay hindi sakop, makakatanggap ka lang ng SNAP
nang hanggang tatlong buwan kapag hindi nagtatrabaho o
nakikilahok sa aktibidad na kwalipikado.

Pagkatapos ng tatlong buwan, hindi ka na magiging karapat-dapat.
Ma-block ka sa pagtanggap ng mga benepisyo ng SNAP sa loob ng
tatlong taon. Maaari ka lang muling maging karapat-dapat kung
mapatunayan mong nagtrabaho ka ng kinakailangang oras o
nakilahok sa training activity nang 30 araw.

Nakakaapekto rin ba sa Medicaid ang parehong mga kinakailangan

sa trabaho?

Hindi sa ngayon. Hindi magkakabisa ang mga bagong kinakailangan sa

trabaho para sa Medicaid hanggang 2027 sa pinakamaagang
panahon.

MGA PAGBABAGO SA PAGIGING KARAPAT-DAPAT NG IMIGRANTE
Tinatanggal din ng bagong batas ang pagiging karapat-dapat sa
SNAP para sa maraming imigrante na ligal na naroroon sa Estados
Unidos.

Hindi kailanman naging karapat-dapat para sa SNAP ang mga walang
dokumentong hindi mamamayan. Bukod pa rito, maaaring maging
kuwalipikado ang Naturalized U.S. Citizens para sa parehong mga
benepisyo bilang U.S.-born U.S. Citizens, kabilang ang SNAP.

Sinong mga hindi mamamayan ang hindi kasama ngayon sa SNAP
sa ilalim ng bagong batas?

Ang mga imigrante na binigyan ng mga opisyal na makataong
proteksyon, kabilang ang: Mga Refugee, Asylees, ilang biktima ng
human trafficking, at ilang biktima ng karahasan at tortyur.

Sinong mga hindi mamamayan ang maaari pa ring maging

kwalipikado para sa SNAP?

e Mga Lawful Permanent Resident (mga may hawak ng green
card) na nasa U.S. nang hindi bababa sa 5 taon

¢ llang Cuban at Haitian Entrants

¢ Maga indibidwal na ligal na naninirahan sa Estados Unidos
alinsunod sa isang Compact of Free Association (COFA)

Ibibigay ang higit pang impormasyon sa pagiging karapat-dapat na
hindi mamamayan kapag naging available ito.

KAILAN MAGKAKABISA ANG MGA PAGBABAGONG ITO?
Epektibo agad ang bagong batas. Naghihintay pa ang lllinois ng
patnubay kung kailan dapat ipatupad ang bagong requirements.
Sa ngayon, ipagpatuloy ang normal na pamamahala ng kaso.

PANATILIHING NAPAPANAHON ANG IYONG IMPORMASYON SA
BENEPISYO

Tiyaking makukuha mo ang tamang dami ng mga benepisyo bawat
buwan. Gusto mong iwasang hindi makakuha ng sapat, o
makakuha ng labis na dapat ibalik. Ito ang dahilan kung bakit
mahalagang malaman kung anong mga pagbabago sa sambahayan
ang dapat iulat at kung kailan sila kailangang iulat. Nakatanggap ka
ng sulat na may ganitong impormasyon noong naaprubahan ang
iyong mga benepisyo sa SNAP. Hawakan mo ang sulat na iyon.
Kung hindi ka sigurado kung kailangan mong mag-ulat ng
pagbabago sa iyong sambahayan, makipag-ugnayan sa isa sa
Family Community Resource Centers (FCRC) o tumawag sa 1-800-
843-6154. Kailangan mong iulat nang tama ang lahat ng iyong
kasalukuyang impormasyon kapag nag-apply ka at kapag
nakumpleto mo ang iyong muling pagpapasiya.

PAANO KUNG KAILANGAN KO NG KARAGDAGANG
IMPORMASYON?

Mabilis nagbabago ang impormasyon. Para sa pinakabagong
impormasyon, bisitahin ang wegotyouillinois.org/updates para sa
pinakabago o i-scan ang QR code sa ibaba.

Pinamamahalaan ng lllinois Commission to End Hunger ang
website. Maaari mo ring tawagan ang Illinois ABE hotline para sa
suporta sa 800-843-6154.

Para sa libreng food programs, bisitahin ang
wegotyouillinois.org/find-food.
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