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 ( SNAP) تغيير قواعد برنامج المساعدة الغذائية التكميلية
 ما يلزم معرفته 

 
(؛ ومن ثم SNAP، وقع الرئيس دونالد ترامب على قانون جديد من شأنه أن يحُدث تغييرات جوهرية في "برنامج المساعدة الغذائية التكميلية" المعروف بـ )2025يوليو  4في 

(، أو قد  SNAPبرنامج ) لزامًا الآن على ولاية إلينوي وجميع الولايات الأخرى إنفاذ تلك التغييرات. وقد تؤثر هذه التغييرات على أهليتك في الحصول على مزاياأصبح 

 تقتضي منك اتخاذ خطوات إضافية لتلقي تلك المزايا.  

 يرُجى قراءة التفاصيل التالية بعناية.

 طرأت على متطلبات العملالتغييرات التي  

يقتضي، القانون الجديد الذي أُقر في واشنطن العاصمة، من الأشخاص الذين  

ساعة شهرياً   80عامًا، العمل أو التطوع لمدة  64  -18تتراوح أعمارهم بين 

على الأقل أو المشاركة في برامج تدريب أو تعليم معينة للحصول على مزايا  

(. لذلك يجب على أغلب المستفيدين من مزايا البرنامج تلبية  SNAPبرنامج )

 متطلبات العمل، باستثناء بعض الفئات المذكورة أدناه.  

 ما هي الفئات المعفاة من متطلبات العمل؟  

 بشكل عام، لا يلزم على الفئات المذكورة أدناه تلبية متطلبات العمل:  

 عامًا  64عامًا أوفوق سن  18الأشخاص دون سن  •

ولي الأمر أو أي فرد آخر من أفراد الأسرة الذي يتولى مسؤولية طفل   •

 عامًا   14دون سن 

الأشخاص المثبت بشهادة طبية أنهم غير قادرين جسدياً أو نفسياً على  •

 العمل 

 النساء الحوامل   •

 بعض الأمريكيين الأصليين   •

ولي الأمر أو أي فرد آخر من أفراد الأسرة الذي يتولى مسؤولية   •

 رعاية شخص مصاب بالعجز  

شخص مشارك بانتظام في برنامج لعلاج إدمان المخدرات أو الكحول   •

 وإعادة التأهيل

 ما هي أوجه الاختلاف بين القواعد الحالية والسابقة؟   

بموجب القواعد القديمة، كان الحد الأقصى للسن الذي تطُبق عليه متطلبات  

عامًا يعيش مع  18عامًا وكان وجود أي طفل مُعال دون سن  54العمل هو 

 الأسرة ذاتها يعفي الوالدين وأفراد الأسرة الآخرين من متطلبات العمل.  

في الماضي، لم تكن متطلبات العمل تنطبق على المحاربين القدامى، 

والشباب الذين نشأوا في دور الرعاية البديلة، والأشخاص الذين يعانون من 

التشرد. أما الآن فيجب أن تلبي هذه الفئات متطلبات العمل ما لم تكن أيضًا 

   ضمن إحدى الفئات المدرجة في الجانب الأيسر من هذه الصفحة.

 ما أنواع الأنشطة التي تعُد ضمن متطلبات العمل؟  

 لتلبية متطلبات العمل، يجب على الشخص:  

 ساعة أسبوعياً؛  20العمل )مدفوع الأجر أو غير مدفوع الأجر( بمعدل   •

التطوع للمشاركة والامتثال لنشاط "التوظيف والتدريب" في برنامج  •

( مثل؛ التعليم الأساسي، أو  SNAPالمساعدة الغذائية التكميلية )

التدريب المهني، أو الخبرة العملية، أو العمل المجتمعي، أو برنامج 

Earnfare ؛ 

ساعة    20أداء خدمة مجتمعية بمبادرة ذاتية مع منظمة مجتمعية بمعدل  •

 أسبوعياً؛ 

 ممارسة أي مجموعة أنشطة مما سبق.  •

 

 



 إدارة الخدمات الإنسانية في إلينوي 

 

 

الغذائية تغيير قواعد برنامج المساعدة  

 ( SNAPالتكميلية )
 ما يلزم معرفته

 
 التغييرات التي طرأت على متطلبات العمل )يتُبع(  

 ماذا يحدث إذا كنت ملزمًا بالعمل ولكن لم أستوف المتطلبات؟ 

ما لم تكن ضمن الفئات المعفاة من متطلبات العمل، فلن تتمكن من الحصول على  

ثلاثة أشهر تقريباً فحسب إذا لم تكن تعمل أو  ( إلا لمدة SNAPمزايا برنامج )

 تشارك في نشاط آخر يلُبي متطلبات العمل.

(. بعد SNAPبعد مرور ثلاثة أشهر دون عمل، لن تكن مؤهلاً لتلقي مزايا برنامج )

( لمدة ثلاث سنوات. يمكن أن SNAPذلك، سيتم حجب أي مزايا تتلقاها من برنامج )

المزايا مجدداً إذا أثبت أنك عملت عدد الساعات تصبح مؤهلاً للحصول على 

 يومًا.  30المطلوبة أو شاركت في نشاط تدريبي لمدة 

 (؟ Medicaidهل تؤثر متطلبات العمل ذاتها أيضا على برنامج "ميديكيد" ) 

ليس في الوقت الراهن. لن تدخل متطلبات العمل الجديدة لمزايا برنامج "ميديكيد" 

 على أقرب تقدير. 2027حيزّ النفاذ حتى عام 

 التغييرات التي تطرأ على أهلية المهاجرين 
علاوة على ما سبق، يلغي القانون الجديد أيضًا أهلية العديد من المهاجرين  

الموجودين بشكل قانوني في الولايات المتحدة للاستفادة من مزايا برنامج 

 (. SNAPالمساعدة الغذائية التكميلية )

لم يكن الأشخاص غير المواطنين الذين لا يحملون وثائق رسمية مؤهلين قط  

(. بالإضافة إلى ذلك ، يمكن للمواطن  SNAPللحصول على مزايا برنامج )

الأمريكي المتجنس التأهل للحصول على المزايا نفسها التي يتمتع بها المواطنون  

 (.SNAPالمولودون في الولايات المتحدة، بما في ذلك مزايا برنامج )

ما هي الفئات من غير المواطنين التي تم استبعادها الآن من الحصول على مزايا  

 ( بموجب القانون الجديد؟ SNAPبرنامج )

المهاجرون الذين منحوا حماية إنسانية رسمية، بما في ذلك: اللاجئون، وملتمسو 

 اللجوء، وبعض ضحايا الاتجار بالبشر، وبعض ضحايا العنف والتعذيب. 

المواطنين التي لا تزال مؤهلة للحصول على مزايا برنامج  ما هي الفئات من غير 

(SNAP ؟) 

المقيمون الدائمون الشرعيون )حاملو البطاقة الخضراء( الذين ظلوا مقيمين   •

 سنوات على الأقل  5في الولايات المتحدة لمدة 

 بعض الوافدين من كوبا وهايتي  •

المتحدة وفقا لميثاق الارتباط الأفراد المقيمون بشكل قانوني في الولايات  •

 ( COFAالحر )

 سيتم توفير المزيد من المعلومات حول أهلية الفئات من غير المواطنين فور إتاحتها.

 متى تدخل هذه التغييرات حيز التنفيذ؟  
القانون الجديد ساري المفعول على الفور. تنتظر ولاية إلينوي التوجيهات بشأن 

لمتطلبات الأهلية الجديدة على المستفيدين من مزايا برنامج موعد تطبيقها 

( داخل الولاية. وفي الوقت الحالي، يجب  SNAPالمساعدة الغذائية التكميلية )

 ( مواصلة إدارة حالاتهم كالمعتاد. SNAPعلى المستفيدين من مزايا برنامج )

 حافظ على تحديث معلومات المزايا التي تتمتع بها 
تأكد من حصولك على المبلغ الصحيح للمزايا كل شهر. فلا شك أنك تريد تجنب  

الحصول على مبلغ أقل من اللازم، أو أكثر من المبلغ المستحق؛ ومن ثم ينبغي  

لك رده. لهذا السبب من الأهمية بمكان معرفة التغييرات التي تطرأ على وضع  

بلاغ عنها. لقد تلقيت خطاباً  الأسرة المعيشية ويجب الإبلاغ عنها ومتى يجب الإ

يحتوي على هذه المعلومات عندما تمت الموافقة على حصولك على مزايا 

(. احتفظ بهذا الخطاب. إذا لم تكن  SNAPبرنامج المساعدة الغذائية التكميلية )

متأكداً مما إذا كان يجب عليك الإبلاغ عن تغيير طرأ على أسرتك المعيشية، 

(، أو الاتصال  FCRCكز موارد مجتمع الأسرة )فيرجى الاتصال بأحد مرا

. يجب عليك ذكر جميع معلوماتك الحالية بشكل  1-800-843-6154بالرقم 

 صحيح عند التقديم وعند استكمال إعادة النظر. 

 ماذا لو كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات؟
المعلومات تتغير بسرعة. لذلك، نقترح عليك أن تتفضل بزيارة 

wegotyouillinois.org/updates  للحصول على أحدث المعلومات، أو مسح

 رمز الاستجابة السريعة أدناه. 

 

 

تتولى لجنة إلينوي للقضاء على الجوع إدارة موقع الويب. ويمكنك أيضًا  

الحصول على أهلية المزايا في إلينوي الاتصال بالخط الساخن الخاص بطلب 

(Illinois ABE للحصول على الدعم على رقم )800- 843- 6154 . 

للعثور على برامج طعام مجانية بالقرب منك، تفضل بزيارة موقع  

food-wegotyouillinois.org/find . 

 

 

http://wegotyouillinois.org/updates
http://wegotyouillinois.org/find-food.

