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Preguntamos a Todos
Sobre las

Recetas Médicas
con Opioides

La Iniciativa Illinois SBIRT
Evaluación, Corta Intervención, 

y Remisiones para Tratamiento

¿Sabía usted?
¡Mezclar recetas médicas con alcohol
o medicinas compradas sin receta
puede ser peligroso!

• Puede bajar las palpitaciones del
corazón y el ritmo de la respiración

• Aumenta el riesgo de sobredosis y 
de muerte

Qué esperar cuando reduce o deja
de usar recetas con opioides:

• El cambio toma tiempo

• Puede experimentar síntomas de
abstinencia

• Necesitará apoyo

No debe hacer esto solo:

• Su médico o especialista del
comportamiento puede ayudarle a
hacer un plan

• Comuníquese con su médico si tiene
alguna preocupación médica

¿Cómo puedo obtener
más información?

Visite este sitio por Internet:

www.drugabuse.gov

Los programas, actividades y oportunidades de empleo en el
Departamento de Servicios Humanos de Illinois están disponibles y son
accesibles a cualquier individuo o grupo sin considerar la edad, sexo, raza,
orientación sexual, discapacidad, origen étnico o religión.  El departamento
es un empleador que ofrece igualdad de oportunidad de empleo y practica
acción afirmativa y tiene programas de acomodaciones razonables.
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Algo Para Considerar:

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

Recursos en la Comunidad:

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

Especialista del comportamiento:

Nombre _______________________________
Contacto ______________________________
Nombre _______________________________
Contacto ______________________________

Sitios útiles por Internet / Literatura:

_____________________________________

_____________________________________
Damos las Gracias al Centro de Recursos para Prevención de Indiana por
compartir su folleto original con nosotros. Esta publicación fue posible por
la Concesión TI23455 de los Servicios Administrativos para Abuso de
Substancias y Salud Mental de los Estados Unidos, Centro para
Tratamiento de Abuso de Substancias de la División de Alcoholismo y
Abuso de Substancias del Departamento de Servicios Humanos de Illinois.



Recetas Médicas con Opioides
Los opioides son drogas narcóticas.
Estas medicinas
calman el:

• Dolor

• Tos

• Insomnio

Efectos de Recetas con Opioides

CEREBRO

• Confusión Mental

• Inhabilidad para concentrarse

• Altera la percepción del dolor

• Pérdida de consciencia

PULMONES

• Dificultad para respirar

INTESTINO

• Estreñimiento

MÚSCULOS

• Debilidad

OJOS

• Hinchazón

• Rojos

ESTÓMAGO

• Náusea

• Vómitos 

• Calambres

• Hinchazón

RIÑONES Y VEJIGA

• Problemas para orinar

Síntomas de
Sobredosis de Opioides:
• Confusión Mental
• Mareos Excesivos
• Náusea
• Respiración Lenta
• Piel Fría
• Convulsiones o ataques

Preguntas Que debe Considerar
• ¿Estoy usando la medicina de la

manera que me la recetó mi médico?

• ¿Se terminan mis medicinas antes de
surtir la receta de nuevo?

• ¿Estoy compartiendo la medicina con
alguien?

¡La Sobredosis de Opioides 
Puede Ser Fatal!

¡No Comparta o Preste!  
• Usar una medicina que no es suya puede

causar problemas de salud.

• Muchas pastillas se parecen pero hay
diferentes tipos de medicinas.

• No todos los calmantes tienen la misma
cantidad de medicina en cada pastilla

.

Recetas Médicas
Comunes con

Opioides

• OxyContin®
• Vicodin®
• Opana®
• Lomotil®
• Morphine
• Methadone
• Fentanyl

Medicinas
Comunes Sin

Receta Médica
Contienen
Opioides

• RobitussinAC®
• RobitussinDAC®
• Triaminic

Expectorant with
Codeine®


