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COVID-19 आ"वासी प(रवार सहायता प(रयोजना  
 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग (IDHS) ने COVID-19 आ/वासी 
प2रवार सहायता प2रयोजना को संचािलत करने के िलए इिलनॉय 
कोआिलशन फॉर इिम>?ट एडं 2रBयजूी राइट्स (ICIRR) के साथ साझदेारी 
कH ह।ै IDHS इस बात को जानता ह ै िक इिलनॉय के कई िनवासी 
COVID-19 के कारण आिथNक अिPथरता झले रह े हQ और वे 
(IDHS) यह सिुनिTत करने के िलए कड़ी महेनत कर रह ेहQ िक सभी 
जVरतमदं लोगW के िलए सहायता कH सेवाए ंउपलYध हW। IDHS यह भी 
मानता ह ै िक कई आ/वािसयW को संघीय CARES ए\ट इकॉनोिमक 
इ]पै\ट पेम?ट्स (आिथNक /भाव भगुतान) और अ^य संघीय लाभW से वंिचत 
रखा गया था। यह प2रयोजना इस फ़ासले को भरने म? सहायता दगेी और 
इिलनॉय के आ/वासी प2रवारW को अaयावbयक /aयc सहयोग /दान करेगी। 
 
प2रवारW को एक बार $1,000 कH सहायता /ाd हो सकती ह ै िजसका 
उपयोग आवास, भोजन, िचिकaसा खचN, या बeचW कH दखेभाल पर िकया 
जा सकता ह।ै  अ\टूबर 1 से अ\टूबर 14, 2020 तक आवेदन िकए जा 
सकते हQ।  आवेदन करने के िलए कृपया यहां जाए ं
www.icirr.org/covidil.  
 
 
रा01ीय िह3पैिनक िवरासत महीना 

 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग िसतंबर 15 से अ\टूबर 15 तक राghीय 
िहPपैिनक िवरासत माह मनाते हiए बहiत /स^न ह।ै इस महीने म? कोPटा 2रका, 
अल साjवाडोर, kवाटेमाला, हWडुरास, िनकारागआु, मिै\सको और िचली के 
Pवतंlता िदवस शािमल हQ। यह शभु समय ह ैिक हम अम2ेरकH  
 
संPकृित के ताने-बाने म? बनुी हiई समmृ िहPपैिनक िवरासत को स]मािनत कर? 
और िहPपैिनक अम2ेरिकयW कH nयापक और /भावशाली उपलिYधयW को 
पहचान?।  IDHS अपने सभी िहPपैिनक कमNचा2रयW और >ाहकW के साथ 
आनंद मनाता ह ैऔर उनकH सराहना करता ह ैएवं सभी को खिुशयW से भरे 
राghीय िहPपैिनक िवरासत माह कH शभुकामना दतेा ह।ै   
 
 
 
 
 

मिहला, िशशु, और ब<चे "ो?ाम  

 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग (IDHS) अपने WIC (Women, 
Infants, and Children) कायNoम के आधिुनकHकरण के बारे म? 
एक अपडेट साझा करते हiए रोमांिचत ह।ै  WIC कायNoम िवशषे पोषण 
सहायता /दान करता ह ै जो कम आय वाली गभNवती, /सवोqर, और 
Pतनपान कराने वाली मिहलाओ ंऔर ऐसे प2रवार िजनम? पांच वषN तक कH 
आय ुके बeच ेहW उन प2रवारW कH अित2रt जVरतW पर uयान क? िvत करता 
ह।ै  WIC /दाता पोषण संबंधी परामशN और PवाPwय सेवाओ ंतक पहiचं 
भी /दान करते हQ।   
 
परुाने िसPटम को नए WIC EBT काड्Nस के िसPटम म? बदलने का काम 
िपछले पांच वषy से चल ही रहा था, इसके साथ ही इिलनॉय ने अपने 
160,000 WIC /ितभािगयW को 1990 म? लॉ^च िकए गए परुाने 
कंzयटूर िसPटम से िनकालकर एक नए EBT काड्Nस का उपयोग करने वाले 
अपडेट िकए गए िसPटम म? िशBट करने के िलए माचN 2020 म? एक पायलट 
कायNoम /ारंभ िकया।  कई वषy तक, WIC /ो>ाम ने प2रवारW को उनके 
लाभ िवत2रत करने के िलए कागज के चके /दान िकए, हालांिक इस िसPटम 
ने प2रवारW {ारा परूी Pवतंlता और िव|ास के साथ िकराना सामान कH 
खरीदारी करने के िनणNय म? Vकावट पैदा कH, तथा WIC चके का उपयोग 
करके िकराना खरीदने से जड़ेु कलंक कH ती}ता को बढ़ा िदया। 
 
अिंतम WIC कायाNलय िपछले महीने नई /णाली म? बदल गए, और सभी 
भागीदार प2रवारW {ारा िदसंबर के अतं तक EBT काडN का उपयोग करने 
कH उ]मीद ह।ै 
 
IDHS {ारा पेश WIC कायNoम और अ^य सेवाओ ंके बारे म? अिधक 
जानकारी के िलए, कृपया dhs.illinois.gov/helpishere पर 
जाए।ं 
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COVID-19 रोजगार और "िशAण प(रयोजना 
 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग (IDHS) कH वेलकिमंग स?टर आवास एवं 
उपयोिगता सहायता प2रयोजना (Welcoming Center Housing 
and Utility Assistance Project) को ऐसे आ/वािसयW, 
शरणािथNयW और अ>ंेजी म? सीिमत /वीणता वाले nयिtयW (LEP) को 
अPथाई और आपातकालीन रोजगार एवं /िशcण सेवाए ंदनेे के िलए Pथािपत 
िकया गया था िज^हWने माचN 1, 2020 और िदस]बर 30, 2020 के 
बीच COVID-19 से संबंिधत आिथNक किठनाइयW का अनभुव िकया 
ह।ै 
 
IDHS ने COVID-19 से /भािवत कम आय वाले nयिtयW को 
रोजगार /िशcण /दान करने के िलए 26 समदुाय-आधा2रत संगठनW के 
साथ भागीदारी कH ह।ै योkय /ितभागी नौकरी /िशcण, रोजगार /ाd करना, 
/माणपl कायNoम, ट्यशून फH वापसी, कंzयटूर /िशcण, ि{तीय भाषा के 
Vप म? अ>ंेजी, और समदुाय-आधा2रत संगठनW के हमारे नेटवकN  के माuयम 
से कै2रयर कH जानकारी और तैयारी के कायNoमW म? नामांकन कर सकते हQ। 
अपने नजदीकH इिलनॉय वेलकिमंग स?टर को खोजने के िलए, कृपया 
IDHS वेबसाइट पर जाए।ं  
 
 
अनुभवी लोगE के िलए आभासी भतG "ेजHटेशन (VETERAN 
VIRTUAL RECRUITMENT 
PRESENTATION)  
 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग (IDHS) अ\टूबर 7, 2020 को सबुह 
11:00 बजे एक अनभुवी आभासी भत� /ेज?टेशन दनेे के िलए IDVA 
और IDES के साथ जड़ु रहा ह।ै  आभासी /िशcण वकN शॉप उन अनभुवी 
लोगW का परामशN और मागNदशNन करेगा जो इिलनॉय रा�य म? रोजगार खोज 
रह ेहQ। यह /ेज?टेशन रा�य रोजगार के िलए आवेदन करने कH /िoया सीखने 
म? �िच रखने वाले nयिtयW को िशिcत करने पर uयान क? िvत कर?गे और 
रा�य कH भत� म? अनभुवी लोगW को दी जाने वाली /ाथिमकता सिहत सामा^य 
/�W के उqर द?गे।  
 
जो इeछुक हQ वे इस साइट पर रिजPटर कर सकते हQ।  IDHS के सभी 
रोजगार आयोजनW कH एक सचूी इस साइट पर पाई जा सकती ह।ै  IDHS 
और अ^य रा�यW के रोजगार के अवसर भी यहां work.illinois.gov 
पर पाए जा सकते हQ। 
 
 
 
 

चेतावनी: जालसाजी ओिपयोड्स (COUNTERFEIT 
OPIOIDS) 
 

 
 
इिलनॉय मानव सेवा िवभाग (IDHS) सभी को चतेावनी द ेरहा ह ै िक 
िपछले एक हBते म?, इिलनॉय जहर क? v और सावNजिनक PवाPwय के कुक 
काउंटी िवभाग (Illinois Poison Center and Cook 
County Department of Public Health) को जालसाजी 
ओिपयोड गोली से संबंिधत ओवरडोज के पांच संभािवत मामलW कH 2रपोटN 
िमली ह,ै िजनम? इनसे हiई दो मौतW के मामले भी शािमल हQ, ऐसा 19 से 
23 वषN के यवुाओ ंके साथ हो रहा ह,ै इसके साथ ही कई अ^य संभािवत 
मामलW कH जांच भी चल रही ह।ै 
 
मरीज इन गोिलयW को "M30," "परकोसेट," या ऑ\सीकोडोन के नाम 
से जानते हQ, और वे सड़क पर खरीदी गई ंथ�।  गोिलयां छोटी, नीली, गोल 
आकार कH होती हQ िजनपर "M" कH महुर लगी होती हQ जो एक अिंकत 
िकए गए बॉ\स से िघरी होती हQ। 
 
आपातकालीन उqरदाताओ ंको सलाह दी जाती ह ैिक वे इन गोिलयW को 
लेने वाले यवुाओ ंके बीच ओवरडोज़ के मामलW म? संभािवत तेजी के बारे म? 
पता कर?, इन यवुाओ ंके PवाPwय म? िन]न बदलाव दखेने को िमलते हQ: काफH 
बदली हiई मानिसक िPथित, |सन अवसाद, अjपरtदाब, शारीर के तापमान 
म? कमी, खनू म? श\कर कH माlा म? कमी, �दय कH अिPथरता या एक साथ 
शरीर के कई अगंW कH कायN/णाली म? गड़बड़ी जैसे लcण दखेने को िमलते 
हQ। 
 
hैिकंग के िलए और उपचार कH अनशुसंाओ ंहते ु1-800-222-1222 
पर इिलनॉय जहर क? v को जालसाजी ऑ\सीकोडोन के कारण ओवरडोज़ के 
संभािवत मामलW कH 2रपोटN कर?। 
 
अगर आप या आपके कोई प2रिचत पदाथN (�ग) के दVुपयोग िवकार से 
जझू रह े हQ, तो IDHS मदद के िलए तैयार ह।ै  कृपया यहां जाए ं
dhs.illinois.gov/helpishere. 
 


