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PIEU TRA DAN SO 2020 - HAN CHOT

30/9!!

Everyone Counts’

IDHS nhac nhé chung ta rang tat cd moi ngudi
dan tai Illinois cdn duwoc dém day da! Thoi han
ty trd 107 cda Cuc Piéu Tra Dan S& Hoa Ky la 30
thang  Chin, 2020. Xin truy cap
My2020census.gov dé hoan thanh diéu tra dan
s6 trén mang hodc goi sé 1-844-330-2020. Quy
vi cling c6 thé gli tin nhan dén s& 987987 dé
biét thém théng tin (cé thé mat phi tin nhan va
dit liéu; xin xem Cac Piéu Khoan & Diéu Kién St
Dung) hodc truy cap census.illinois.gov.

BO SUNG SNAP

B

Supplemental
® Nutrition
Assistance
Program

S¢ Dich Vu Nhan Sinh Illinois théng bao rang
chinh phu lién bang da phé duyét tiép tuc cac
khoan Hd Trg Khan Cép cho tat ca cac hd gia
dinh thuéc Chuong Trinh Trg Cap Dinh Dudng
B6 Sung (SNAP) dén hét thang Chin . Céc
khoan hd trg nay dam bio cac gia dinh nhan
dugc tién SNAP ti da theo quy mé ho gia dinh
cua minh trong dai dich. Khach hang khong phai
lam gi ca. Dé ndp don xin hodc quan 1y phiic lgi
SNAP, vui long truy cap abe.illinois.gov.

THANG PHUC HOI QUOC GIA 2020

NATIONAL

RECOVERY
MONTH2020

S¢ Dich Vy Nhan Sinh Illinois (IDHS) thong bao
chién dich truyén thong x3 hoi #Recovery
Belongs dé ting cudng nhan thirc va nhan biét
thang Chin dugc coi 1a Thang Phuc Hoi. Sang
kién nay mang dén co hoi thé hién sy ton trong
V61 mang song cua nhirmg nguoi da chét vi dung
ma tay qua lidu, tran trong cudc séng cla nhimg
ngudi dang phuc hdi, va ning cao sy hiéu biét vé
nhitng cong cu chiing ta c6 dé giam tac hai cua
viéc sir dung chét gay nghién. S& Dich Vu Nhan
Sinh Illinois, Ban Phong Ngtra Str Dung va Phuc
HOi Chat Gay Nghién (IDHS/SUPR) khuyén
khich céc to churc lan toa thong diép rang nhiing
cai chét do sur dung ma tay qua lidu hoan toan c6
thé ngan chan, diéu tri va phuc hdi duoc.

1))

Pé tim t6 chirc gan nhit cung cip cac dich vu
giam tac hai, xin truy cép Illinois Helpline. Dé
gitip nhitng c4 nhan tim nhitng lya chon hd trg
phuc héi a0, IDHS/SUPR di xay dung trang HO
Tro Phuc Hoi Ky Thuat S6. Dé biét them vé
Ngay Nhan Thirc V& Sir Dung Ma Ty Qua Liéu
Quédc Té va Thang Phuc Hdi Qudc Gia, bao gdm
ca noi dé tim céc tai liéu bd sung va cach quang
ba cac su kién cua td chirc quy vi, xin truy cap
trang nay.

Néu t chire cta quy vi dang c6 ké hoach sir dung
truyén théng xa hoi nhu mot phan trong cac su
kién cua minh, xin gin thé @ILHelpline va
thém #RecoveryBelongs viao bat ky bai ding
nao cua quy Vvi.

4 thang Chin, 2020
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TRUYEN THONG XA HOQI CUA IDHS

Chung t6i kinh moi quy vi theo doi IDHS trén
cac nén tang truyén thong xa hoi. M3di nén tang
déu 12 mot cach hay dé két ndi voi IDHS va cap
nhat thong tin méi nhat cua co quan nay. Pay la
nhing lién két dén cac tai khoan IDHS: v |
Twitter, nFacebook, ﬂ YouTube, va m
LinkedIn.

NHUNG CHUONG TRINH SUC KHOE
TAM THAN MOI

S¢ Dich Vu Nhan Sinh Illinois (IDHS) moi day
d3 thong bao cac chuong trinh sirc khoe tAm than
moi dugc thiét ké dé cung cép hd trg bd sung cho
cu dan Illinois, va da ting hodc cap ngan quy cho
nhiéu nguén luc bd sung nhu cac dich vu stic
khoe khing hoang tam than, dudng day tin nhan
Call4Calm, cac trung tAm sinh song chuyén tiép,
cac don vi cham séc stc khoe di dong va stic
khoe tim than, strc khoe hanh vi cho nhiing trung
tam can thiép cong dong thiéu von, ting thoi gian
hoat dong cua duong day an ui, Chuong Trinh
Phong Khach, va cac chuong trinh chdm soc va
hd trg cong dong chuyén tiép trén toan tiéu
bang.

Quy vicod thé tim hiéu thém vé tit ca céac dich vu
va hd tro strc khoe tim than do IDHS cung cip
tai day. Dé biét danh sach day du hon cac dich
vu xin xem cac lién két “HS Tro” trén trang nay,
nhat 14 Danh Sach Cac Co S¢ Dich Vu Strc Khoe
Tam Than & Piéu Tri. C6 thé tim thiy cac nha
cung cip trong danh sach trén trang cha hodc str
dung cong cu Tim Van Phong va nhdp tur
“Mental Health-Strc Khée Tam Than 1a loai van
phong va quén cia quy vi (bao gdm ma zip, néu
trong Quén Cook).

TRQ CAP NHA O

e ——

Co Quan Phat Trién Gia Cu Illinois (IHDA) hién
dang nhan don cho cic chuong trinh nham hd trg
cac gia dinh khong thé chi tra tién thé chép do
COVID-19. Chuong trinh H3 Tro Thé Chip
Khan Cip (EMA) s& hd trg khoang 10.000 ho gia
dinh vdi s6 tién tdi da $15.000 duoc tra tryuc tiép
cho ngudi nhan thé chip dé chi tra cho cac khoan
tién tir thang Ba dén thang Muoi Hai nim nay.
Pon duoc tiép nhan cho dén hét ngay 4 thang
Chin. Bé dugc giup d& thém, nhitng ngudi ndp
don c6 thé truy cap era.ihda.org hodc lién lac véi
trung tim hd trg cta THDA theo sb 312-883-
2720, hoic sb dién thoai mién phi tai 888-252-
1119. Vi nhitng ngudi bi diéc, lang tai, hoic
cam, xin lién lac v6i Navicore Solutions dé duoc
hd tro mién phi tai: 877-274-4309 (TTY).

NHUNG CO HOI VIEC LAM TAI IDHS

S¢ Dich Vu Nhan Sinh Illinois (IDHS) hién dang
tuyén dung nhan vién dé thuc hién céac cong viéc
cia minh. IDHS 1a mot nha tuyén dung binh
dang voi hon 13.200 nhan vién trén toan tiéu
bang, va tai bat ky thoi diém nao, ciing c6 thé
luén c6 nhiing co hdi viéc lam. Hay dén mot
trong cac hoi cho viée 1am ao hodc cac sy kién
tuyen dung cua ho dé tim hiéu thém vé viéc
tuyén nhan vién cia co quan ndy. Co6 thé xem
danh sach tit ca cac su kién tuyen dung cua

IDHS tai trang nay.

4 thang Chin, 2020



