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2020年人口调查—截止日期9月30日！！ 
 

 
 

伊利诺伊州公共服务部（IDHS）提醒我们，

伊利诺伊州的每个人都需要被计算在内！美

国人口调查局自我回应截止日期为2020年9

月30日。请访问My2020census.gov在线完成

人口调查或致电1-844-330-2020。您也可以

向987987发送短信以获取更多信息（可能需

要支付信息和数据费；请参阅使用条款和条

件）或访问census.illinois.gov。 
 
营养补充援助计划（SNAP）之补充  

 

伊利诺伊州公共服务部已宣布，针对所有使

用营养补充援助计划（SNAP）的家庭，联

邦政府已批准把紧急拨款持续到9月份。 该

拨款确保在疾病大流行期间，这些家庭能获

得符合其家庭人数的最大额度的营养补充援

助计划（SNAP）资金。 客户无需采取任何

行动。 如需申请或管理营养补充援助计划

（SNAP）福利，请访问abe.illinois.gov。 

2020年国家康复月 
 

 
 

伊利诺伊州公共服务部（IDHS）宣布康复

归属（#Recovery Belongs）社交媒体宣传活

动，以提高人们对9月份这一康复月的认知

和理解。这项活动提供了一次机会，让人们

纪念因吸毒过量而逝去的生命，并庆祝正在

康复的人们，以及提高人们对减少药物滥用

危害的工具的认识。伊利诺伊州公共服务部

及毒品使用预防和康复部（IDHS/SUPR）鼓

励各组织传播这样一个信息：因药物过量导

致的死亡是可以预防的，治疗是有效的，康
复是可能的。 
 
要找到距离最近的提供减少伤害服务的组

织，请访问伊利诺伊州帮助热线。为了帮助

个人找到线上康复支助的选项，IDHS/SUPR

创建了数字康复支持页面。要了解更多关于

国际吸毒过量认知日（International Overdose 
Awareness Day）和国家康复月的信息，包括
在哪里可以找到其他材料以及如何对您的组

织进行宣传，请访问本网站。 
 
如果您的组织计划将社交媒体作为活动的一

部分，请标记@ILHelpline并在您的帖子中
添加#RecoveryBelongs。  
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伊利诺伊州公共服务部社交媒体 
 

我们邀请您关注伊利诺伊州公共服务部
（IDHS）的社交媒体平台。 每个社交媒体
平台都是您与伊利诺伊州公共服务部

（IDHS）联系的好方法，也是您了解IDHS

最新工作的好途径。 此为伊利诺伊州公共服

务部（IDHS）社交媒体账户的链接：        

Twitter、 Facebook、 YouTube和  
LinkedIn。 
 
全新的心理健康项目 
 

伊利诺伊州公共服务部（IDHS）最近宣布

了旨在为伊利诺伊州居民提供额外支持的新

的心理健康项目，并为许多其他资源增加或

引入了资金，如危机心理健康服务、

Call4Calm短信沟通、过渡生活中心、移动

医疗和精神健康站、未供资的行为健康项

目、社区干预服务、温暖热线延长服务时

间、居家计划以及整个州的过渡社区护理和

支持计划。  
 
您可以在这里了解更多关于伊利诺伊州公共

服务部提供的心理健康支持和服务。  如需

更全面的服务列表，请参阅该页面上的“支

持”链接，尤其是心理健康服务和治疗列

表。  可以使用主页上的列表或使用办事处

定位器，输入“心理健康（Mental Health）”

作为办事处的类型并输入您所在的县（如果
在Cook县，也需输入邮政编码）来找到提供
者。 
 
 

 
住房援助  
 

伊利诺伊州住房发展局（IHDA）目前正在

接受其项目的申请，该项目旨在帮助因冠状

病毒疾病（COVID-19）而无法支付抵押贷

款的家庭。 紧急抵押贷款援助（EMA）将

支持大约10,000个家庭，通过直接支付给贷
款机构的方式，提供最高15,000美元的援助
金，用以支付今年3月至12月期间的付款。

申请将于9月4日前受理。  如需更多帮助，

申请人可访问ema.ihda.org网站，或拨打电话

312-883-2720，或拨打免费电话888-252-

1119，以联系伊利诺伊州住房发展局呼叫中

心。 对于有耳聋、听力障碍或语言障碍的人

士，请通过877-274-4309（文本电话）联系

Navicore Solutions以获得免费帮助。 
 
 
伊利诺伊州公共服务部（IDHS）工作机会 

 

伊利诺伊州公共服务部（IDHS）正在招聘

专业人士来推进本机构的使命。伊利诺伊州

公共服务部（IDHS）是一个机会均等的雇

主，其雇员超过13,200人，遍布全州各地，

在任何时间都可能有工作机会。 请参与他们

的线上招聘会或招聘活动，以了解更多有关

就业的信息。 所有的伊利诺伊州公共服务部

的就业活动的列表都可以在本网站上找到。 
 


