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不要错过——为学生提供的食物福利  
 

 
 

今年早些时候，伊利诺伊州公共服务部
（IDHS）寻求并获得了联邦的批准以管理流
行病紧急福利转移计划（P-EBT），该项目提
供资金以帮助伊利诺伊州家庭为学龄儿童购买
食物，他们平常在学校上课时获得免费或降价
的餐食。 虽然今年的年度学业已经结束了，
但是直到 7月 15日家庭仍然可以申请大流行病
电子转账福利（P-EBT）。 符合条件的家庭，
每一个未上课日，每名儿童可获得 5.70美元。 
  
如果您的家庭目前享有营养补充援助计划
（SNAP）福利，并有符合条件的学生，他们
将自动注册，不需要申请。伊利诺伊州公共服
务部（IDHS）会将这些家庭的大流行病电子
转账福利（P-EBT）添加到家庭现有的 LINK
卡中。  
 
如果您的家庭目前没有享受营养补充援助计划
（SNAP）福利，但有符合条件享受免费或降
价午餐的学生，您可以在 7月 15日之前申请大
流行病电子转账福利（P-EBT）。家庭可获得
的大流行病电子转账福利（P-EBT），可追溯
至学生符合 P-EBT 条件的日期。  请访问
abe.illinois.gov 网站搜索缩写名称，以了解更
多信息或进行申请。 
 
伊利诺伊州公共服务部（IDHS）线上招聘
会 
 
伊利诺伊州公共服务部正在进行招聘！ 请参
与他们的线上招聘会或招聘活动，以了解更多
有关就业的信息。 所有就业活动的列表都可
以在这个网站上找到，下一个活动安排在 6月
30 日，星期二。  伊利诺伊州公共服务部
（IDHS）希望在那里见到你们！ 

公平导向的社区和企业援助 
 

上周，州长普利兹克（JB Pritzker）宣布了
一项 9 亿美元的州援助计划，以支持受大流
行病和最近内乱影响的社区和企业，其中包
括伊利诺伊州公共服务部（IDHS）提供的
3250 万美元，用于支持小企业和工作家庭，
以及伊利诺伊州黑人和黑人社区的许多紧急
需求。 这些资金将用于以下目标，安排失业
的成年人就业、提供青年服务、为食品银行
提供额外资金、提供心理健康服务、协助复
原和司法正义，以及在这些不确定时期为有
需要的家庭提供额外的食品保障。从事这些
领域工作的伊利诺伊州公共服务部（IDHS）
的服务提供商，可以等待我们的部门提供进
一步的详细信息，我们感谢辛勤工作的服务
提供商网络在此需求大增的时期提供了灵活
性极高的服务。 
 
您可以在州长的网站上找到完整的公告。 
 
发育残障设施的探访  
 

上周，伊利诺伊州公共卫生部发布了新的指
南，允许长期护理机构安排户外探访，其中
包括为发育残障人士提供服务的较大的聚居
设施和州运营的设施。 
 
探访必须仅限于户外区域。 访客必须与相关
设施提前预约，在访客到达之前，用美国疾
病控制与预防中心（CDC）症状检查表进行
检查，并戴上口罩。 
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营养补充援助计划（SNAP）之补充和在线
购买 

 
联邦政府已批准在 6 月份之前，针对所有使
用营养补充援助计划（SNAP）的家庭继续
提供紧急拨款。 该拨款确保在疾病大流行期
间，这些家庭能获得符合其家庭人数的最大
额度的营养补充援助计划（SNAP）资金。 
客户无需采取任何行动，在 2020 年 6 月 19
日至 6月 30日期间，将向有效的营养补充援
助计划（SNAP）家庭提供 2020年 6月紧急
拨款。 
 
伊利诺伊州公共服务部（IDHS）自豪地表
示，将为超过 190 万的营养补充援助计划
（SNAP）客户提供在线食品采购，覆盖大
约 100万个家庭。  
  
该计划开始实施时，亚马逊和沃尔玛是第一
批在伊利诺伊州提供营养补充援助计划
（SNAP）在线购买的零售商。  伊利诺伊州
公共服务部（IDHS）还鼓励其他杂货零售
商参与进来，以深化和扩大这项计划在伊利
诺伊州社区的影响。 
 
欢迎更多的杂货零售商加入 EBT在线。任何
对该计划感兴趣的零售商都可以通过访问
http://www.fns.usda.gov/snap/online-
purchasing-pilot 获得更多的信息，并进行申
请。 
 
如需申请营养补充援助计划（SNAP）福利，
请访问 abe.illinois.gov。 

交谈以保持平静（CALL 4 CALM） 
 

伊利诺伊州公共服务部继续管理“Call4Calm”，
这是一个免费的情感支持短信计划，旨在帮
助那些经历了与冠状病毒疾病（COVID-19）
有关压力的伊利诺伊州民众。 人们可以通过
发送短信“TALK”（或西班牙文“HABLAR”）
到 552020，以接听来自社区心理健康中心的
关怀咨询师的电话，该咨询师可以倾听人们
正在经历的挑战。  
 
此外，短信文本可帮助伊利诺伊州民众在大
流行期间找到有关其他重要问题的帮助和指
导。居民可将“失业（UNEMPLOYMENT）”、
“食品（FOOD）”或“住房（SHELTER）”等
关键词发送到 552020，以获得更多信息回应。 
 
人口调查 
 

 
 

伊利诺伊州的每个人都需要被计算在内！  
伊利诺伊州公共服务部（IDHS）人口普查
办公室 5 月份的报告显示，“截至 2020 年 4
月 27日，伊利诺伊州的人口普查自我回应率
在全国排名第九。”  如想了解所在地区的回
应率，立法者和选民可以访问美国人口普查
局（USCB）的回应率页面。 
 
提醒大家，美国人口普查局将自我回应期限
延长至 2020 年 10 月 31 日。  请访问
My2020census.gov 在线完成人口调查或致电
1-844-330-2020。 欲了解更多信息，请发短
信至 987987或访问 census.illinois.gov。 


