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ZAKUPY ONLINE SNAP (Program pomocy
zywnosciowej)

B

Supplemental
® Nutrition
Assistance
Program

Gubernator J.B. Pritzker oraz Departament
Ustug Spolecznych stanu Illinois z dumg
oglaszaja, ze poczawszy od 2 czerwca 2020
roku, klienci korzystajacy ze §wiadczen SNAP
moga zakupi¢ kwalifikujaca si¢ Zzywno$¢ przez
internet przy uzyciu karty Illinois Link.
Wszyscy klienci  systemu Link zostang
powiadomieni, kiedy beda mogli uzywac¢ karty
przy zakupie zywnos$ci online i nie bedg musieli
dzwoni¢ Iub i§¢ do wurzedu, aby mie¢ t¢
mozliwos$¢.

Pierwsze dwa  przedsiebiorstwa  handlu
detalicznego, w  ktorych bedzie mozna
dokonywa¢ zakupoéw online w programie
SNAP to Walmart
(https://grocery.walmart.com/) 1 Amazon
(www.amazon.com/SNAP). Wiecej informacji
oraz FAQ bedzie mozna znalezé w ciagu
najblizszych dni na stronach Link oraz Abe
[linois.

Zapraszamy inne sklepy z  artykulami
spozywczymi do przylaczenia si¢ do programu
EBT Online (Elektroniczny przelew zasitku)

Wszyscy sprzedawcy zainteresowani
programem mogg znalez¢ informacje i zlozy¢
wniosek na stronie

http://www.fns.usda.gov/snap/online-
purchasing-pilot.

SPIS LUDNOSCI

IDHS przypomina, ze wszystkie osoby w stanie
lllinois powinny by¢ spisane! Odwiedz
My2020census.gov, aby wypehi¢ formularz
spisu lub zadzwon pod numer 1-844-330-2020.
Aby uzyska¢ wiecej informacji wy$lij SMS pod
numer 987987 albo odwiedz
census.illinois.gov.

PORADNICTWO SZPITALNE DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH
INTELEKTUALNIE I ROZWOJOWO
(I/DD)

IDPH wystosowat wytyczne, zgodnie z ktérymi
placowki stuzby zdrowia (w tym szpitale)
powinny zezwoli¢ na to, by pacjentom z
niepelnosprawnosciami intelektualnymi i/lub
rozwojowymi  mogly towarzyszy¢ osoby
wspierajace, ktore zostaly uznane za niezbgdne
w ich opiece, w tym opiekun(ka), cztonek
rodziny, lub ptatny pracownik socjalny, przy
zachowaniu podstawowych srodkow
ostroznos$ci zapobiegajacych rozprzestrzenianiu
si¢ infekcji. Osoby z niepetnosprawnosciami
powinny mie¢ zapewnione odpowiednie
udogodnienia, ktore umozliwiaja stosowny
dostep do informacji oraz Kkorzystanie z
leczenia na zasadach réwnych szans. Zapoznaj
si¢ ze wszystkimi wytycznymi tutaj.

WSPARCIE PRZY POWROCIE DO
ZDROWIA
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COVID-19 stanowi kolejne wyzwanie dla oséb
borykajacych sie z powrotem do zdrowia -
powrdt do zdrowia wymaga zwigzkéw
mi¢dzyludzkich. =~ W reakcji na to, IDHS
zgromadzit szeroki asortyment elektronicznych
srodkéw wspierajacych powrét do zdrowia,
dzigki ktérym ludzie mogg taczy¢ si¢ wirtualnie
z sieciami wsparcia niezbednymi dla ich
dobrego samopoczucia i staran powrotu do
zdrowia. Spotkania przez Internet, rozmowy
telefoniczne i czaty skutecznie wspieraja wiele
os6b juz na etapie powrotu do zdrowia.
Mozesz skorzysta¢ z tych ustug odwiedzajac
dhs.illinois.gov/helpishere i wybierajac
,recovery” (powr6t do zdrowia) lub dzwonigc
pod numer 1-833-2-FIND-HELP.

CALL 4 CALM

W zesztym miesigcu Departament Ustug
Spotecznych ~ Stanu  Illinois  uruchomit
,Call4Calm” — darmowa SMS-owa infolini¢
wsparcia emocjonalnego, ktéra ma na celu
udzielanie pomocy mieszkancom Illinois,
doswiadczajacym stresu zwigzanego z COVID-
19. Po wystaniu wiadomosci o tresci ,,TALK”
»rozmowa” lub ,,HABLAR” w jezyku
hiszpanskim) pod numer 552020, zadzwoni do
Ciebie psycholog ze spotecznego centrum
zdrowia  psychicznego, ktéoremu mozesz
opowiedzie¢ o doswiadczanych obecnie
trudnos$ciach.

Dodatkowo, SMS-owa infolinia umozliwia
mieszkancom stanu Illinois uzyskanie pomocy
oraz  wskazowek  dotyczacych  innych
krytycznych kwestii w okresie pandemii.
Mieszkancy stanu moga wysyta¢ na numer
552020 stowa  kluczowe, takie  jak
L,UNEMPLOYMENT” (bezrobocie), ,,FOOD”
(zywno$¢) lub ,,SHELTER” (schronienie), aby
w odpowiedzi uzyska¢ dodatkowe informacje.

,»Call4Calm” nie jest linig alarmowa. Jezeli
potrzebujesz natychmiastowej pomocy lub
znasz osobe, ktora jej potrzebuje, zadzwon na
911.

LOKALNE BIURA IDHS

Lokalne biura IDHS s3 zamknigte dla
interesantow, aby chroni¢ klientoéw 1 personel i
przyczyni¢ si¢ do splaszczenia krzywej.
Przypominamy  klientom, Ze  skladanie
wszystkich wnioskéw o §wiadczenia i sprawy
administracyjne moga by¢ zalatwione przez
Internet lub telefon. Osoby zainteresowane
uzyskaniem informacji o wustugach IDHS
powinny odwiedzi¢ dhs.illinois.gov/helpishere
lub zadzwoni¢ pod bezptatny numer 1-833-2-
FIND-HELP (1-833-234-6343).

Osoby pragnace uzyska¢ $wiadczenia lub
zarzadzaé istniejacymi $wiadczeniami powinny
odwiedzi¢ abe.illinois.gov.

PROGRAM INWESTYCJI W MLODZIEZ
W STANIE ILLINOIS

IDHS zaangazowal si¢ we wspieranie
zagrozonej milodziezy stanu Illinois poprzez
umozliwienie jej czilonkom uczestnictwa w
Programie Inwestycji w Mtodziez stanu Illinois
(Ilinois Youth Investment Program). Program
ten zostal stworzony w celu wsparcia i
wzmocnienia pozycji mlodych ludzi na ich
drodze do dlugoterminowego zawodowego
zatrudnienia.

Pracodawcy zainteresowani otrzymywaniem
srodkow finansowych, aby wzig¢ udziat w
programie moga dowiedzie¢ si¢ wigcej tutaj.
Termin skladania  wnioskow  zostal
przedluzony do Srody, 1 lipca 2020 r. 1
czerwca 2020 r. odbedzie si¢ rowniez
telekonferencja; wigcej informacji na temat
telekonferencji 1 o tym, jak si¢ zarejestrowac,
mozna znalez¢ na tej stronie.
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NIEDYSKRYMINACJA

IDHS zdaje sobie sprawe z tego, ze obecnie,
bardziej niz kiedykolwiek, jest naszym
obowigzkiem zagwarantowanie, ze kazda osoba
potrzebujaca wsparcia, opieki i otuchy moze
skorzysta¢ z uslug nie martwigc si¢ o to, zZe
bedzie traktowana inaczej ze wzgledu na kolor
skory, niepelnosprawnos$¢ lub stan posiadania.

W tym celu urzad gubernatora i kilka agencji
stanowych, w tym IDHS, wspdlnie
przygotowato w zeszlym miesigcu dokument
zatytutowany » Wskazowki Dotyczace
Niedyskryminowania w Trakcie Leczenia
choroby COVID-19”, z ktéorym mozna si¢

zapozna¢ klikajac tutaj.

Wskazéwki te zawieraja zalecenia, aby w
obecnym okresie stuzba zdrowia zwrécila
szczegblng uwage na to, by ustugi byly
$wiadczone zgodnie z zasadami roéwnosci i
sprawiedliwosci. Czy bedzie to zapewnienie
odpowiednich udogodnien, bycie §wiadomym
wlasnych uprzedzen, czy tez wsparcie dla
niedostatecznie reprezentowanych
spoleczno$ci. Istnieje wiele krokéw, ktore
mozemy przedsiewzig¢, aby zagwarantowac, ze
wszyscy  sg  traktowani  uczciwie i
sprawiedliwie.
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