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 نیلانوأ SNAP جمانرب نم ءارشلا

 

 
 

 يف ةیناسنلإا تامدخلا ةرادإو ركزتیرب يب يج مكاحلا رخفی
 ءلامعل نكمی ،2020 وینوی 2 نم ارًابتعا ھنأ نلاعلإاب يونیلإ
 ةیئاذغلا داوملا ءارشل تنرتنلإا ربع قوستلا SNAP جمانرب
 ةقاطب مادختساب SNAP جمانرب تاناعإ عم اھب بوغرملا

Illinois Link جمانرب ءلامع عیمج ھیبنت متیس .مھب ةصاخلا 
Link تابلط ءارجلإ مھتقاطب مادختسا مھناكمإب حبصی امدنع 

 وأ لاصتلاا ىلإ اوجاتحی نلو ،تنرتنلإا ربع ةیئاذغلا داوملا
 .ةیناكملإا هذھ ىلإ لوصولل بتاكملا دحأ ةرایز

 
 جمانرب تایرتشمل نیحاتملا ةئزجتلا يعئاب لوأ نوكیس

SNAP تراملوو امھ تنرتنلإا ربع 
)https://grocery.walmart.com/( و 
 دیزملا رفوتتس .)www.amazon.com/SNAP (نوزامأ
 يعقوم ىلع ةمداقلا مایلأا يف ةعئاشلا ةلئسلأاو تامولعملا نم

Link   و  Abe Illinois. 
 
 EBT ىلإ مامضنلال نییفاضلإا تلااقبلا ةئزجت راجتب بحرن

Online. ىلع روثعلا جمانربلاب متھم ةئزجت عئاب يلأ نكمی 
 ىلع بلطب مدقتلاو تامولعملا نم دیزم
-http://www.fns.usda.gov/snap/online

pilot-purchasing. 
 
 

 دادعتلا
 

 صخش لك نأ )IDHS( يونیلإ يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ انركذت
 ةرایزب مق !ءاصحإ ىلإ جاتحی يونیلإ يف

My2020census.gov وأ تنرتنلإا ربع دادعتلا لامكتسلا 
 مق ،تامولعملا نم دیزمل .1-844-330-2020 مقرلاب لصتا
 ىلإ لقتنا وأ 987987 ىلإ SMS ةلاسر لاسرإب

census.illinois.gov. 
 

 

 
 I/DD ىفشتسم تاھیجوت

 
 تاھیجوت IDPH يونیلإ يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ تردصأ
 )تایفشتسملا كلذ يف امب( ةیحصلا ةیاعرلا قفارم نأ حضوت
 وأ/و ةینھذ تاقاعإ نم نوناعی نیذلا ىضرملل حمست نأ بجی
 يرورض ھنأ تبثی معاد صخش ةقفارمب يكاردإ فعض وأ ومن
 وأ ،ةیاعرلا مدقم ،ةرسلأا دارفأ دحأ ،يصولا لثم ،مھتیاعرل

 تاطایتحلاا ذاختا متی نأ ةطیرش ،رجلأا عوفدم معد لماع
 صاخشلأل رفوُی نأ بجی .ىودعلا راشتنا ءاوتحلا ةیساسلأا
 ىلإ يلعفلا لوصولا حیتت ةلوقعم تلایھست ةقاعلإا يوذ
 رظنا .جلاعلا نم ةدافتسلال صرفلا ؤفاكتو تامولعملا
 .انھ نم ةلماك تاھیجوتلا

 
 

يفاعتلا معد

 
 نم ةیفاضإ ةقبط COVID-19 انوروك سوریف فیضی
 يفاعتلا بلطتی – يفاعتلا نم نوناعی نیذلا كئلولأ تایدحتلا
 يفاعتلا معد دراوم IDHS تعمج ،كلذ ىلعً ادرو .لاصتلاا
 لاصتلاا نم صاخشلأا نكمتی ىتح ،قاطنلا ةعساو ةیمقرلا
 يف مھدوھجو مھھافرل ةمساح ربتعت يتلا معدلا تاكبشب اًیلعف
 - ةشدرد فرغو تاملاكمو تنرتنلإا ربع تاعامتجا .يفاعتلا
 كنكمی .لعفلاب نوفاعتی نیذلا صاخشلأا نم دیدعلل لمعت هذھ
 ةرایز للاخ نم تامدخلا هذھ ىلإ لوصولا
edhs.illinois.gov/helpisher نع وأ "يفاعتلا" رایتخاو 
 .FIND-HELP-2-833-1 ـب لاصتلاا قیرط
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Call 4 Calm 

 
 يونیلإ يف ةیناسنلإا تامدخلا ةرادإ تقلطأ ،يضاملا رھشلا يف

 يناجم يفطاع معد صن طخ وھو ،"Call4Calm" طخ
 طغضلا ةھجاوم ىلع يونیلإ ةیلاو ناكس ةدعاسمل ممصم
 لاسرإ سانلل نكمی .COVID-19 انوروك سوریفب طبترملا

 )ةینابسلاا ةغلل "HABLAR" وأ( "TALK" ةیصن ةلاسر
 زكرم يف ةیاعر يراشتسا نم ةملاكم يقلتل 552020 ىلإ
 تایدحتلل عامتسا نذأ نوكی نأ نكمی ةیعمتجملا ةیسفنلا ةحصلل
  .نلآا سانلا اھھجاوی يتلا

 
 ةیلاو ناكس لئاسرلا مقر دعاسی نأ نكمی ،كلذ ىلإ ةفاضلإاب
 ایاضقلا نأشب ھیجوتلاو ةدعاسملا ىلع روثعلا يف يونیلإ
 تاملك لاسرإ نیمیقملل نكمی .ءابولا للاخ ىرخلأا ةجرحلا
 وأ "FOOD" وأ "UNEMPLOYMENT" لثم ةیصن
"SHELTER" ادر ةیفاضإ تامولعم يقلتل 552020 ىلإ ً
 .كلذ ىلع

 
"Call4Calm" صخش يأ وأ تنأ تنك اذإ .ةمزأ طخ سیل 
 مقرلاب لاصتلاا ىجریف ،ةیروف ةدعاسم ىلإ ةجاحب ھفرعت

911. 
 
 

 يونیلإ يف ةماعلا ةحصلا ةرادلإ ةیلحملا بتاكملا
 

 IDHS يونیلإ يف ةماعلا ةحصلا ةرادلإ ةیلحملا بتاكملا لظت
 امنیب اھیفظومو اھئلامع ةملاس ةیامحل روھمجلا مامأ ةقلغم
 اًیلاح نكمی ھنأب ءلامعلا ریكذت متی .ىنحنملا ةیوست يف دعاست
 تنرتنلإا ربع ةدیفملا ةرادلإاو تاقیبطتلا تاءارجإ عیمج ذیفنت
 ىلع فرعتلاب متھم صخش يأ ىلع بجی .فتاھلا ربع وأ

 وأ dhs.illinois.gov/helpishere ةرایز IDHS تامدخ
 FIND-HELP-2-833-1 يناجملا مقرلا ىلع لاصتلاا
)6343-234-833-1(. 

 
 ىلع لوصحلل كارتشلاا يف نوبغری نیذلا كئلوأ ىلع بجی
 ةرایز ةیلاحلا تاناعلإا ةرادلإ وأ تاناعلإا

abe.illinois.gov. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 يونیلإ ةیلاو يف بابشلا رامثتسا جمانرب
 
 يونیلإ يف رطخلل نیضرعملا بابشلا ةدعاسمب IDHS مزتلت
 بابشلا رامثتسا جمانرب يف ةكراشملل ةصرفلا مھحنم للاخ نم
 معدو نیكمتل اصًیصخ جمانربلا اذھ ءاشنإ مت .يونیلإ يف
 ىدملا ىلع ينھملا فیظوتلا وحن مھتلحر لوط ىلع بابشلا
 .لیوطلا

 
 اذھ يف ةكراشملل لیومتلا يقلتب نیمتھملا ةیاعرلا يمدقمل نكمی
 .انھ نم دیزملا ةفرعم جمانربلا
 امك .2020 ،ویلوی 1 ،ءاعبرلأا موی ىلإ میدقتلا خیرات دیدمت مت

 نكمی ؛2020 ،وینوی 1 يف تنرتنلإا ربع ةودن كانھ نوكیس
 ةیكبشلا ةیساردلا ةقلحلا ىلع تامولعملا نم دیزم ىلع روثعلا
 .هذھ بیولا ةحفص ىلع لیجستلا ةیفیكو

 
 

 زییمتلا مدع
 

 ،ىضم تقو يأ نم رثكأ ،نلآا انبجاو نم ھنأ IDHS كردت
 ةحارلاو ةیاعرلاو معدلا ىلإ جاتحی صخش لك نأ نم دكأتلا
 لكشب ھعم لماعتلا متی نأ نم قلقلا نود تامدخلا يقلت ھنكمی
 .ھیدل يذلا لاملا غلبم وأ ھتقاعإ وأ ھترشب نول ببسب فلتخم

 
 تلااكو نم دیدعلاو ظفاحملا بتكم نواعت ،ةیاغلا هذھ قیقحتلو
 ةقیثو عضول يضاملا رھشلا ،IDHS كلذ يف امب ،ةلودلا
 سوریفل يبطلا جلاعلا يف زییمتلا مدعب قلعتت تاداشرإ" ناونعب
 اھضرع كنكمی يتلاو ")COVID-19( 2019 دیدجلا انوروك
 .انھ رقنلاب

 
 دكأتلل ةیحصلا ةیاعرلا يمدقمل تایصوت ھیجوتلا اذھ نمضتی
 هذھ للاخ ةیاعرلا میدقت يف ةاواسملاو فاصنلإا جمد نم
 ،انتازیحتل اكًاردإ وأ ،لوقعم نكس ریفوت كلذ ناك ءاوس .ةرتفلا
 دیدعلا كانھف ،اصًقان لاًیثمت ةلثمملا تاعمتجملا عم لصاوتلا وأ
 لكشب عیمجلا ةلماعم نامضل اھذاختا اننكمی يتلا تاوطخلا نم
 .هذھ ةماعلا ةیحصلا ئراوطلا ةلاح للاخ فصنمو لداع


