(IDHS) B& Nhan Sinh Cua Tiéu Bang Illinois Va Cac Chuong Trinh Trong Khing
Hoang COVID 19

dhs.illinois.gov/helpishere 1-833-2-FIND-HELP (1-833-234-6343) abe.illinois.gov

Tro Cép Vé Thic Pham Y Té Hoéc Tién Mat (1-833-2-FIND-HELP)

Da sb cac van phong IDHS dia phwong van déng clra dé giam thiéu sw lay nhiém. Néu quy vi quan tam dén céac dich vu
ctia IDHS hay truy cap dhs.illinois.gov/helpishere hodc goi t&i dwérng day mién phi 1-833-2-FIND-HELP (1-833-234-
6342). Néu quy vi mudn dang ky cac géi hd trgr hodc quan ly cac goi hd trer da cé hay truy cap abe.illinois.gov. Trong
thang 4 va thang 5 Chuong trinh hé tro vé thwe phdm SNAP da dwoc tdi da hoa.

Cham Séc Tré Nho (1-888-228-1146)

Déi v&i nhivng nhan vién ma cong viéc cta ho nhdm trong danh muc nhivng viéc cap thiét nhuw (bac sT, y ta, etc). Néu
nhirng nguoi nay can hd tro chdm séc tré nhd, vui long goi 1 -888-228-1146 hodc truy cap
www2.illinois.gov/sites/OECD/Pages/For-Communities.aspx. Quy phu huynh tai Hat Cook ciing cé thé nhan tin vao
sb dién thoai 312-736-7390

Noi Nwong Twa (1-833-2-FIND-HELP)

Nhirng dich vu gilp d& noi lwong twa ngay cang nhiéu trong dot dich bénh nay. Néu quy vi dang rat can noi & hay truy
cap housingactionil.org/get-help/resources-homeless dé& dwoc trg gitip. Néu quy vi dang trong tlnh trang khdng c6 noi
nao dé cw trd, Emergency and Transitional Housing Provider List s& gitip quy vi tim kiém noi & gan nhat cho minh.

Dich Vu Danh Cho Ngwdi Khuyét Tat (1-877-581-3690)

Khach hang hién tai hodc twong lai cé thé goi 1-877-581-3690 dé nhan hé tro vé cac chuong trinh va dich vu cia Bo Dich
Vu Phuc Ho6i Chirc Nang duoc thiét ké cho phép nhirtng ngudi Khuyét tat trén toan tiéu bang dé sdng, hoc tap va lam viéc
doc lap. Céac ca nhan cling cé thé si dung DRS béng céach truy cap vao website drs.illinois.gov.

Dich Vu Cho Ngwoi Khuyét Tat Phat Trién (1-888-337-5267) .
Dé hdi vé cac dich vu danh cho nguwoi khuyét tat phat trien, vui long goi 1-888-337-5267 hodc truy cap
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=32253.

Hwong DI n Sir Dung (1-833-2-FIND-HELP)

Néu qui vi hodc nguoi than ca qui vi bi réi loan do s dung opioid hodc cac chat gay nghién khac, qui vi c6 thé goi dén
dwong day tro gidp cla lllinois theo s6 1-833-2-FIND-HELP dé dwoc t&r van véi cac nhan vién cé chuyén mén. Qui vi ciing
c6 thé truy cap HelplinellL.org d& dwoc tham khao, hd tro cting nhiéu théng tin khac.

Strc Khoé Than Kinh (1-866-359-7953 hodc nhan tin TALK dén 552020)

Néu qui vi hodc ngudi than gap phai nhivng khé khan vé nhirng bénh lién quan vé tam ly, qui vi ¢ thé goi qua dudng day
cla lllinois Warm theo sé 1-866-359-7953. Qui vj ciing c6 thé két néi véi nhan vién tr van qua tin nhdn TALKTHER g
dén 552020. Néu qui vi hodc ngudi than dang gép khing hoang vé tam ly, xin vui Iong goi duwéng day néng lam viéc 24
gio theo sb 1-800-273-825

Co Bi ¢ (1-800-GAMBLER) , , , , ,
Néu quy vi hoac ai d6 ma quy vi biét dang mac chirng réi loan c& bac, hay goi s6 1-800-GAMBLER, nhan tin ILGAMB
dén 53342 hoac truy cap weknowthefeeling.org d& dwoc két néi véi cac tai nguyén va chwong trinh diéu tri trong khu vuc
cla ban.

"I [o Lwc Gia Dinh (1-877-863-6338) B .
Nhitng ngu i bi bao hanh gia dinh co thé goi dién thoai mién phi téi 1-877-TO END DV (1-877-863-6338). Quy vi c6 thé
truy cap www.thehotline.org hoac nhan tin LOVEIS dén 22522.

Théng Ké Dan Sé6 2020 (1-844-330-2020)

Thébng ké dan sb van dang dién ra va moi ngudi & lllinois can dwoc tinh! Truy cap trang My2020census.gov dé hoan
thanh thdng ké& qua mang. Hoéc goi dién dé tra 1 truc tiép qua sb 1-844-330-2020. Dé biét thém thong tin, vui Iong nhén
tin 987987 hoac truy cap MaptheCount.org
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Tang Cac Thiét Bi Bao Vé Ca Nhan
bé tang cac thiét bj bdo vé ca nhan (PPE), vui Idng gt¥i email: PPE.DONATIONS@ILLINOIS.GOV.

Thong Tin V§ Coronavirus (1-800-889-3931) . .
Quy vi c6 thé glri email cac cau hoi vé Covid’-19 toi dia chi DPH.SICK@ILLINOIS.GOV hoac c¢6 thé goi mién phi qua
dwong day ndng 1-800-889-3931. Dé biét thém thdng tin, quy vi cé thé truy cap trang coronavirus.illinois.gov.
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