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IDHS 的免费情感支持短信，拨打 4 CALM  

 

IDHS 认识到并理解 COVID-19 

大流行对心理健康造成的损失。因此，IDHS 

的心理健康部 (DMH) 

创建了一个免费的情感支持文本行 

Call4Calm，为伊利诺伊州居民提供与 COVID-19 

相关的压力和心理健康问题。  

 

想要与心理健康专家交谈的个人可以将“TALK”发送

至 5-5-2-0-2-

0，或者，对于西班牙语，可以将“HABLAR”发送至

相同号码：5-5-2- 0-2-0。 Call4Calm 

可以免费使用，个人将保持匿名。  

 

一旦居民向热线发送短信，他们将在 24 

小时内接到当地社区心理健康中心聘用的辅导员的

电话，以提供支持。个人还可以发送短信 5-5-2-0-2-

0，使用关键词，例如“失业”或“食物”或“庇护所”，

并会收到有关如何导航和获取支持和服务的信息。  

 

要求在日托中心进行 COVID-19 

疫苗接种或检测的行政命令  

 

州长 JB Pritzker 

发布了一项新的行政命令，要求伊利诺伊州的所有

日托中心工作人员在 1 月初之前接种 COVID 

疫苗，否则每周都要接受病毒检测。新规定适用于

全州持照日托中心的 55,000 多名员工。  

 

日托人员必须在 12 月 3 日之前接种第一剂辉瑞或 

Moderna 疫苗，或单剂强生疫苗，并在 2022 年 1 月 

3 日之前接种第二剂辉瑞或 Moderna 

疫苗。任何日托人员在 12 月 3 

日之前没有完全接种疫苗的人必须每周进行一次 

COVID 测试，直到他们完全接种疫苗  

 

IDHS 

进行重大投资以打击作为公共卫生危机的枪支暴力  

 

州长 JB Pritzker 

宣布枪支暴力是一场公共卫生危机，并宣布支持在

未来三年内向国家投资 2.5 

亿美元，以实施重新构想公共安全计划，这是一项

以数据为驱动的、基于社区的暴力预防计划。这些

投资将通过伊利诺伊州公共服务部 (IDHS) 

用于暴力预防、转移和青年就业计划。  

《重新构想公共安全法》(RPSA) 在 IDHS 

内设立了枪支暴力预防办公室 

(OFPV)，专注于减少枪支暴力发生率最高的社区的

枪支暴力。 OFVP 

需要在暴力发生率最高的芝加哥社区确定暴力预防

召集人并与之合作。在芝加哥以外的地区，OFVP 

将成立旨在减少枪支伤害和死亡的社区咨询小组。  

 

在接下来的几周内，OFVP 

将宣布有竞争力的资助机会，重点是暴力预防和青

年发展和干预的技术援助。纽约州 22 

财年剩余时间的资金预算为  5000 

万美元，随后两个财政年度中的每一年都将申请 1 

亿美元。  

 

IDHS 

为全州的社区组织提供了技术援助和培训机会，以

申请资金，以帮助解决导致枪支暴力的因素。  

 

有关可用技术援助和即将到来的资助机会的信息，

请访问 IDHS 网站 

https://www.dhs.state.il.us/page.aspx。  
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授予机会  

 

IDHS 全年为我们的计划发布许多资助机会通知 

(NOFO)。您可以在 IDHS 

资助机会网页上找到完整的资助机会列表。  

 

紧急租赁和公用事业援助  

 

IDHS 

的住房帮助计划是一项租金和公用事业援助计划，

旨在向受 COVID-19 

大流行影响的符合条件的伊利诺伊州家庭提供援助

。 IDHS 已与社区组织合作管理该计划。  

 

我们的合作伙伴组织正在积极接受申请。有兴趣的

申请人应使用通过此链接提供的信息联系组织：http

s://www.illinoisrentalassistance.org/providers  

 

要了解有关该计划的更多信息，请访问 

www.illlinoisrentalassistance.org。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SNAP 在线杂货计划新增 6 家零售商  

 

IDHS 很高兴地宣布在伊利诺伊州新增 6 

家零售商，提供在线 SNAP 

购买服务。新批准的零售商包括 Capri IGA、County 

Market、FairPlay Neighborhood 

Market、Schnucks、Supermercados El Guero 和 

Woodman&#39;s 

Market。这些额外的零售商在伊利诺伊州共经营着 

83 家商店。  

 

随着这些零售商的加入，伊利诺伊州居民现在共有

九种 SNAP 家庭在线选择。 

ALDI、亚马逊和沃尔玛也在伊利诺伊州接受在线订

单。  

 

要在线使用 SNAP 

www.capriiga.com、mycountymarket.com/shop/online-

grocery-

shopping/、fairplayfoods.com、shop.supermercadoselg

uero.com/、shopwoodmans.com、shop.aldi.us、Amazo

n.com 福利，请访问 或 /SNAP 

并按照屏幕上的说明进行操作。 

Grocery.Walmart.com    

 

伊利诺伊州所有拥有 Link 卡的 SNAP 

收件人都可以参与。要注册 SNAP 

或了解更多信息，请访问  dhs.state.il.us。  

 

对该计划感兴趣的零售商可以在 

http://www.fns.usda.gov/snap/online-purchasing-pilot 

上了解更多信息并申请。  

 

.  
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